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 fouk'kh&vfouk'kh  

Ikzks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+] 

                             iwoZ dqyifr] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] jktLFkku 

 

txr~ nks rRoksa ls feydj cuk gS&tM+ vkSj psruA tM+ fouk'kh gS vkSj psru vfouk'khA 

bl l̀f"V esa ftrus Hkh tM+ inkFkZ gSa mudk ,d u ,d fnu fouk'k vo'; gksxkA psru 

rRo 'kk'or gS ;g dHkh u"V ugha gksrkA tM+ rRo dks iqn~xy dgrs gSaA blesa o.kZ] :i] 

jl] xU/k gksrk gSA iqn~xy xyu feyu /kekZ gSA blesa ifjorZu gksrk jgrk gSA i;kZ; 

cnyrs jgrs gSaA 'kq) rRo dHkh ugha cnyrkA Hkxoku egkohj us tM+ rRo dks iqn~xy dgk 

gS vkSj vkRek dks psru dgk gSA vkRek dks ns[kk ugha tk ldrk bls dsoy vuqHko fd;k 

tk ldrk gSA vrhfUnz; Kku ds }kjk vkRek dk izR;{k gksrk gSA  

euq"; bl yksd esa ldke deksZa ds }kjk ftl 'kjhj ds fy;s Hkksx izkIr djuk pkgrk gS] og 

'kjhj gh ijk;k&L;kj&dqŸkksa dk Hkkstu vkSj uk'koku gSA dHkh og fey tkrk gS rks dHkh 

fcNqM+ tkrk gSA tc 'kjhj dh ;g n'kk gS& rc blls vyx jgus okys iq=] L=h] egy] 

/ku] lEifŸk] jkT; [ktkus] gkFkh] ?kksM+s] eU=h] ukSdj&pkdj] xq#tu vkSj nwljs vius 

dgykus okyksa dh rks ckr gh D;k gSA ;s rqPN fo"k; 'kjhj ds lkFk gh u"V gks tkrs gSaA ;s 

tku rks iM+rs gSa iq#"kkFkZ ds leku] ijUrq gSa okLro esa vuFkZ:i gSaA budk okLrfod 

vfLrRo ugha gSA ;s lc fouk'kh gSaA   

vkRek Lo;a gh vuUr vkuUn dk egku leqnz gSA mlds fy;s bu oLrqvksa dh D;k 

vko';drk gS\ rfud fopkj rks djks& tks tho xHkkZ/kku ls ysdj eR̀;qi;ZUr lHkh 

voLFkkvksa esa vius deksZa ds v/khu gksdj Dys'k&gh Dys'k Hkksxrk gS] mldk bl lalkj esa 

LokFkZ gh D;k gSA ;g tho lw{e 'kjhj dks gh viuk vkRek ekudj mlds }kjk vusdksa 

izdkj ds deZ djrk gS vkSj deksZa ds dkj.k gh fQj 'kjhj xzg.k djrk gSA 
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bl izdkj deZ ls 'kjhj vkSj 'kjhj ls deZ dh ijEijk py iM+rh gS] ,slk gksrk gS vfoosd 

ds dkj.kA blfy;s fu"dke Hkko ls fuf"Ø; vkReLo:i Hkxoku Jhgfj dk Hktu djuk 

pkfg;sA vFkZ] /keZ vkSj dke lc mUgha ds vkfJr gSa] fcuk mudh bPNk ds ugha fey ldrsA 

Hkxoku Jhgfj leLr izkf.k;ksa ds bZ'oj] vkRek vkSj ije fiz;re gSaA os vius gh cuk;s gq, 

iapHkwr vkSj lw{eHkwr vkfn ds }kjk fufeZr 'kjhjksa esa tho ds uke ls dgs tkrs gSaA nsork] 

nSR;] euq";] ;{k vFkok xU/koZ&dksbZ Hkh D;ksa u gks tks Hkxoku ds pj.k deyksa dk lsou 

djrk gS] og gekjs gh leku dY;k.k dk Hkktu gksrk gSA  

Hkxoku dks izlUu djus ds fy;s czkã.k] nsork ;k _f"k gksuk] lnkpkj vkSj fofo/k Kkuksa ls 

lEiUu gksuk rFkk nku] ri] ;K] 'kkjhfjd vkSj ekufld 'kkSp vkSj cM+s&cM+s ozrksa dk 

vuq"Bku i;kZIr ugha gSA Hkxoku dsoy fu"dke izse HkfDr ls gh izlUu gksrs gSa vkSj lc rks 

foMEcuk ek= gSA  

blfy;s leLr izkf.k;ksa dks vius leku gh le>dj loZ= fojkteku] lokZRek] loZ'kfDreku 

Hkxoku dh HkfDr djuh pkfg,A Hkxoku dh HkfDr ds izHkko ls nSR;] ;{k] jk{kl] fL=;ka] 

'kqnz] xksikyd vghj] i{kh] ex̀ vkSj cgqr ls ikih tho Hkh Hkxon~Hko dks izkIr gks x;s gSaA 

bl lalkj esa ;k euq"; 'kjhj esa tho dk lcls cM+k LokFkZ vFkkZr ,dek= ijekFkZ bruk gh 

gS fd og Hkxoku dh vuU; HkfDr izkIr djsaA ml HkfDr dk Lo:i gS loZnk] loZ= lc 

oLrqvksa esa Hkxoku dk n'kZuA  

tSls bZ'ojewfrZ dky dh izsj.kk ls o`{kksa ds Qy yxrs] Bgjrs] c<+rs] idrs] {kh.k gksrs vkSj 

u"V gks tkrs gSa& oSls gh tUe] vfLrRo dh vuqHkwfr] o`f)] ifj.kke] {k; vkSj fouk'k&;s N% 

Hkko&fodkj 'kjhj esa gh ns[ks tkrs gSa] vkRek ls budk dksbZ lEcU/k ugha gSA vkRek fuR;] 

vfouk'kh] 'kq)] ,d] {ks=K] vkJ;] fufoZdkj] Lo;a&izdk'k] lcdk dkj.k] O;kid] vlax 

rFkk vkoj.kjfgr gSA ;s vkRek ds mRd"̀V y{k.k gSaA buds }kjk vkRerŸo dks tkuus okys 

iq#"k dks pkfg;s fd 'kjhj vkfn esa vKku ds dkj.k tks eSa vkSj esjs dk >wBk Hkko gks jgk gS] 

mls NksM+ nsA ftl izdkj lqo.kZ dh [kkuksa esa iRFkj esa feys gq, lqo.kZ dks mlds fudkyus 
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dh fof/k tkuus okyk Lo.kZdkj mu fof/k;ksa ls mls izkIr dj ysrk gS] oSls gh v/;kRerŸo 

dks tkuus okyk iq#"k vkRe izkfIr ds mik;ksa }kjk vius 'kjhj :i {ks= esa gh czãin dk 

lk{kkRdkj dj ysrk gSA  

ewy izdf̀r] egŸkŸo] vgadkj vkSj iaprUek=k,a& bu vkB rŸoksa dks izd`fr dgk x;k gSA 

muds rhu xq.k gSa& lŸo] jt vkSj re rFkk muds fodkj gSa lksyg&nl bfUnz;ka] ,d eu 

vkSj iapegkHkwrA bu lcesa ,d iq#"krŸo vuqxr gSA bu lcdk leqnk; gh nsg gSA ;g nks 

izdkj dk gS&LFkkoj vkSj taxeA blh esa vUr%dj.k] bfUnz; vkfn vukRe oLrqvksa dk ;g 

vkRek ugha gS] bl izdkj ck/k djrs gq, vkRek dks <wa<uk pkfg;sA vkRek lcesa vuqxr gS] 

ijUrq gS og lcls i`Fkd~A bl izdkj 'kq) cqf) ls /khjs&/khjs lalkj dh mRifŸk] fLFkfr vkSj 

mlds izy; ij fopkj djuk pkfg,A  

 


